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Практикум по психологии

 (проводит Эльмира Сафина)

Чем отличаются мужчины и женщины.

Как изучить язык друг друга.

Как женское восприятие действительности

отличается от мужского взгляда на происходящее.

Как построить искренние доверительные отношения друг с другом.

Набор в группу по предварительной записи. 

Информация по тел.: 35-08-40 (с 9до17 часов)
по адресу: Ленинский пр-т д.35, клуб «Элегия».

Вы взрослеете.

У Вас есть своя точка зрения, свои взгляды на жизнь.

Часто ли Вы встречаете непонимание со стороны родителей, учителей и сверстников?

Как можно найти себя и не поддаться чужому влиянию?
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               На эти и другие вопросы Вам поможет ответить

Практикум 

по психологии

«Как выходить из        конфликтов»

(проводит Эльмира Сафина)

Вы получите практические рекомендации по конфликтным и спорным ситуациям.

 Научитесь: -   Видеть возникновение конфликта;

                      -  Определять свои позиции;

    -   Находить выход;

                     -  «Усваивать уроки»

       и становиться сильнее.

Набор в группу по предварительной записи. 

Информация по тел.: 35-08-40 (с 9до17 часов)
по адресу: Ленинский пр-т д.35, клуб «Элегия».

   
«Кто я?»

Практикум

по психологии

 (проводит Эльмира Сафина)

                  Вы сможете:

· Найти себя.

Определить кто Вы, что хотите,

 к чему стремитесь.

 Что делаете и что получаете в итоге.

· Строить доверительные, безопасные
отношения со сверстниками.
· Находить общий язык с родителями и учителями.
Набор в группу по предварительной записи. 

Информация по тел.: 35-08-40 (с 9до17 часов)
по адресу: Ленинский пр-т д.35, клуб «Элегия».

«Парни и 


    девушки. Как найти


    общий 


         язык»








